
第６２回東北地区高等専門学校体育大会 

ソフトテニス競技 競技要項 

１．主 催 東北地区高等専門学校体育連盟 

２．競技開催校 秋田工業高等専門学校 

３．後 援  秋田県、秋田県教育委員会、公益財団法人秋田県スポーツ協会 

秋田市、秋田市教育委員会、秋田市スポーツ協会 

秋田県ソフトテニス連盟 

４．大会期日 令和７年７月４日（金）～７月６日（日） 

５．競技日程 令和７年７月５日（土）～７月６日（日） 

６．大会会場  ［晴天時］秋田県立中央公園 人工芝テニスコート 

             （秋田市雄和椿川字駒坂台４－１） 

［雨天時］秋田県立中央公園 アリーナ 

７．参加登録 １校（またはキャンパス）から監督２名（男女各１名）、コーチ１名、マネージ

ャー１名、男子選手１０名以内、女子選手６名以内、計２０名以内とする。 

８．競技人員 （１）団体戦 

１校（あるいは１キャンパス）１チーム、監督１名、コーチ１名、マネー

ジャー１名、選手８名（代表者会議で登録した者に限る）以内 
（２）個人戦 

【男子ダブルス】１校（あるいは１キャンパス）４ペア以内 

【女子ダブルス】１校（あるいは１キャンパス）３ペア以内 

９．競技規則 （１）現行の(公財)日本ソフトテニス連盟発行「ソフトテニスハンドブック」    

による。 
（２）使用球は、全国高専体育大会の使用球とする。 

10．競技方法 （１）団体戦 

［ア］７チームをＡ（３チーム）、Ｂ（４チーム）２つのブロックに分けリーグ

戦（点取り法）を行い、各ブロックの上位２チームで決勝トーナメント

戦を行う。その組合せは次のとおりとし、３位決定戦を行う。 
Ａブロック１位とＢブロック２位 

Ｂブロック１位とＡブロック２位 

［イ］ダブルス３ペア対抗の７ゲームマッチとする。ただし，決勝トーナメン

ト戦及び３位決定戦については、一方のチームが２点先取した場合は、 

残りの試合は行わない。 

［ウ］リーグ戦の順位決定方式は再試合を行わず(公財)日本ソフトテニス連盟  

発行「ソフトテニスハンドブック」による。 
［エ］オーダーの提出は試合開始５分前又は前試合終了直後とする。 

（２）個人戦 

【男子ダブルス】 

トーナメント戦とし、７ゲームマッチとする。３位決定戦を行う。 

【女子ダブルス】 

［ア］リーグ戦とし、各ブロック１位のペアで決勝トーナメント戦を行う。 

３位決定戦を行う。（リーグ数はエントリー数に応じて決定すること

とし、リーグ数３の場合は、各リーグ１位で決勝リーグを行う。） 
［イ］７ゲームマッチとする。 

［ウ］リーグ戦の順位決定方式は再試合を行わず(公財)日本ソフトテニス  

連盟発行「ソフトテニスハンドブック」による。 
11．参加申込 （１）申込期限 令和７年５月３０日（金）【必着とする】 

（２）申 込 先 〒011-8511 秋田県秋田市飯島文京町1番1号 

秋田工業高等専門学校学生課内 

東北地区高等専門学校体育大会 
ソフトテニス競技実行委員会事務局 

TEL：018-847-6020 FAX：018-847-0372 



12．組合せ作成等会議（オンライン） 

（１）団 体 戦 令和７年７月２日（水）１６：３０～ オンラインにて開催する。 

（２）個 人 戦 令和７年７月２日（水）１６：３０～ オンラインにて開催する。 

13．代表者会議 （１）日 時 令和７年７月４日（金）１５：００～ 

（２）会  場 未定 
 

14．開閉会式 （１）開 会 式 令和７年７月５日（土）８：３０～ 

（２）閉 会 式 競技終了後 

15．そ の 他 ユニフォームおよびシューズは、原則として(公財)日本ソフトテニス連盟の 

「ユニフォーム等の着用基準について」に従う。 


